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အဓိကဇာတေ်ကာင	်….	ေရှာငး်ချန်

ေဖာြ်ပချက်

ထာဝရရှငသ်နသ်ူ	 တစေ်ယာကအ်ြဖစ	် ကျင့်ကံပီး	 အထွတအ်ထိပက်ို

တက်ိုငတ်ဲ့အြပင	် 	ဘာကိုမှ	ထိတလ်န်စိုးရိမစ်ရာ	 မလိုအပဘ်ဲ	 	အားလုံးရဲ

အထကက်ို	 ေရာကလ်ာခဲ့တယ။်သိုငး်စွမး်အားေတွ	 သုံးပီး	 ေလာကကို

အုပစ်ိုးမယ။်	အြခားသူရဲေကာငး်ေတွကို	အိုငယ်ူမယ။်

ကာပွတ	်တစခ်ျက	်အေဝမ့ှာ	ရာသီဥတု	ေြပာငး်လဲပီး	လကတ်စဖ်က	်အ

ိုကမ်ှာ	အရာအားလုံး	ေြပာငး်လဲတယ။်သူလို	ထာဝရရှငသ်နြ်ခငး်	လမး်စဉ်

လိုက်ပီး	သိုငး်ပညာကိုပါ	ကျင့်ကတံဲ့သူကို	ဘယလ်ိုလူမျိးကများ	အိုငပ်ိုငး်

ိုငမ်ှာတဲ့လဲ။

	တစရ်ကတ်ွင	်ေရှာငး်ချနသ်ည	်ကျင့်ကြံခငး်ကျမး်စာအုပက်ို	ဝယခ်ဲ့သည။်

သိပမ်ကာခငမ်ှာပင	် သူက	 ထျနး်ဝူ	 ေလာကသို	 ြဖတသ်နး်ေရာကရ်ှိသွား

ခဲ့၏။	 ထျနး်ဝူေလာကသည	် သိုငး်ပညာရှငတ်ို	 အုပစ်ိုးသည့်	 ေလာကတစခ်ု

ြဖစသ်ည။်	 သူသည	် ေဆးလုံးေတွ	 သန်စငသ်ည၊်	 အေဆာငလ်ကဖ်ွဲေတွ

ဆွဲသည၊်	 ဝကပါ	 ပညာကို	 ေလက့ျင့်သည၊်	 လကန်ကေ်တွ	 ထုလုပသ်ည။်

ထိုေနာက	်သူ	 ပိုငေ်သာ	 ေလာကတွင	် ှစေ်ထာငေ်ကျာေ်ပျာကဆ်ုံးေနသည့်

မိုးြပာေရာင	်နဂါးသိုငး်ဝိာဉက်ို	ေလက့ျင့်ေလသည။်

ဒါက	စိတလ်ပရ်ှားစရာ	ေကာငး်ပီ	ခမး်နားတဲ့	ဒာရီ	တစပ်ုဒက်ို	ေြပာြပ



တဲ့	ပုံြပငတ်စပ်ုဒပ်ါ။

အပိုငး်	တစ	်ဘာေကာငး်တာမှ	မရှိဘူး

ထျနး်ဝူ	ကုနး်ေြမ	၊မဟာချင်ိုငင်၊ံ	ချီကျီး	တိုငး်ြပည၊်	ေမာဟ့ယ	်မိ၊	ေရှာငး်

ကလန်

ေရှာငး်ချနသ်ည	် ေရှာငး်လန၏်	 ြခဝံနး်အေနာကဘ်ကရ်ှိ	 အိမတ်စအ်ိမ၏်

အမိုးေပ	 တကထ်ိုငေ်နေလသည။်	 ထိုေနရာမှ	 ေနသာေသာ	 ေန၏

ကညလ်ငေ်သာ	 ေကာငး်ကငက်ို	 ြမငရ်သည။်	 သိုေသာသ်ူ၏

စိတအ်ေြခအေနကမူ	 အလွနအ်မငး်	 ဆိုးရွားေနေလသည။်	 သူ	 စိတဓ်ာတ်

ကျေန၏။

‘သူ	 ကျိနတ်ယ။်သူ	 ေြမကမာကိုသာ	 ြပနေ်ရာကသ်ွားမယဆ်ိုရင	် ေထာင်

ေပါင(်အွနလ်ိုငး်ေဈးဆိုင)်ကေန	ဘာမှ	မဝယေ်တာဘ့ူး’

	 သူ	 သိုငး်ကျမး်စာအုပက်ို	 ယွမ၂်၅၀ှင့်	 ဝယခ်ဲ့ချိနတ်ွင	် ဆိုငရ်ှငက်	 ထို

စာအုပ်ှင့်အတူ	ထာဝရ	ေဆးပါ	ပါကာ	ေသာကလ်ိုကသ်ူကို	ထာဝရရှငသ်န်

သူတို၏	ေလာကသို	ပိုေဆာငေ်ပးိုငေ်ကာငး်	ေြပာခဲ့ေသးသည။်

ေရှာငး်ချနး်သည	် 	 ဒာရီေတွှင့်	 ထာဝရရှငသ်နသ်ူတို၏	 	 သိုငး်တိုကို

အလွန	်စိတဝ်ငစ်ားသူြဖစသ်ည့်အေလျာက	်ချကခ်ျငး်	ဝယခ်ဲ့ြဖစသ်ည။်

	သုံးှစခ်န်ကာသညအ်ထိ	ထိုကျမး်ထဲတွင	်ပါေသာ	ကျင့်ကြံခငး်သိုငး်ကို

သူ	ေလက့ျင့်ခဲ့ပါေသာလ်ညး်	မညသ်ည့်တိုးတကမ်မှ	ရှိမလာခဲ့ေပ။	ေဆးလုံး

သန်စငြ်ခငး်၊	 အေဆာငလ်ကဖ်ွဲ	 လုပြ်ခငး်၊	 ဝကပါ	 တညဆ်ငး်ြခငး်၊

လကန်က	်သွနး်လုပြ်ခငး်တိုမှ	လွဲလင	်သူ	ဘာကိုမှ	မသိခဲ့ပါေပ။

သိုရာတွင	် ေရှာငး်ချနက်	 လကမ်ေလာခ့ဲ့ေပ။	 သူ၏	 ေမာလ်င့်ချကတ်ိုကို

ေဆးလုံးထ	ံပုံအပထ်ားလိုကင်သည။်	ထိုေဆးလုံးသည	်ထူးဆနး်သည့်	ပုံစရံှိ



ပီး	အစိမး်ရင့်ေရာင်ကီး	ြဖစေ်နသည။်

သူ	 တူြဖင့်	 ထုရန	် တစ်ကိမ	် ကိးစားဖူးေသာလ်ညး်	 	 ေဆးလုံးဝနး်ကျင်

တွင	်အားစကက်ွငး်ရှိေနသကဲ့သို	သူ	 မညမ်	 ကိးစားပါပေစ	အားစကဝ်ိုငး်

က	ေဖာငး်ကလာြခငး်ပင	်မရှိခဲ့ေချ။

ထိုသိုေသာ	လိဝှကဆ်နး်ကျယသ်ည့်	ြဖစစ်ဉက်	ေရှာငး်ချနက်ို	ထိုေဆးလုံး

ကို	စားကည့်ချငစ်ိတြ်ဖစလ်ာေစခဲ့သည။်

	သိုေသာမ်ညသ်ူမှ	 မထငထ်ားသညမ်ှာ	သူ	 စားလိုကသ်ည်ှင့်	 ဒာရီထဲ

တွင	်ပါ	ေနကြဖစေ်သာ	ထာဝရရှငသ်နသ်ူတို၏	ေလာကသို	မေရာကသ်ွား

ေလဘဲ	 ထျနး်ဝူ	 ေလာကဟု	 ေခေသာ	 သညေ်နရာသိုသာ	 ေရာကလ်ာေလ

သည။်

	သူ	အချိနအ်တန်ကာ	ရံေခါငး်လို	တုံးအေနပီးေနာကမ်ှ	သူဟာ	အမှနပ်င်

ဝိာဉက်ူးေြပာငး်ကာ	 သူှင့်နာမညတ်ူေသာ	 ေရှာငး်ချန၏်	 ကိုယထ်ဲသို

ေရာကေ်နမှနး်	သိလိုကရ်ေလသည။်

	‘	ဒါက	သာမန	်	ြပနလ်ညရ်ှငသ်နလ်ာတဲ့	ပုံစမံျိးဆိုရင	်သူ	ခစံားိုငဦ်းမှာ

ပါ။	 အခုလို	 ဝိာဉက်ူးေြပာငး်သွားတဲ့သူေတွက	 မာနကီးပီး	 ေမာကမ်ာက

တဲ့အြပင	် 	 လကတ်စဖ်ကထ်ဲနဲ	 မေရမတွက်ိုငတ်ဲ့	 ကမး်ကျငပ်ညာရှငေ်တွ

ကို	အလဲထိုးိုင်ကတဲ့အြပင	်လကတ်စဖ်က	်ရမး်ြပလိုက်ုံနဲ	အလှေလးေတွ

က	ေအာဟ်စ်ပီး	ြပတံိုးဝငလ်ာတတတ်ယ	်မဟုတလ်ား’

ထျနး်ဝူကုနး်ေြမကီးသည	် အငအ်ားကီးသူကို	 ေလးစားသည့်	 ေလာက

ြဖစသ်ည။်သိုေသာသ်ူပိုငထ်ားသည့်	 သညခ်ာကိုယပ်ိုငရ်ှငက်မူ	 	 ကျင့်ကံ

ြခငး်လမး်စဉမ်ှ	 အမကေ်ကာငြ်ဖစေ်လသည။်	 သူသည	 အသက၁်၆ှစသ်ို

ေရာကေ်နသည့်တိုင	်သိုငး်ဝိာဉက်ိုေတာင	်မပိုငဆ်ိုင်ိုငေ်သးေချ။



	ေရှာငး်ကလနသ်ည	်ေမာဟ့ယ	်ကလနမ်ှ	နပံါတတ်စ	်ကလန်ကီးြဖစက်ာ

သူကလညး်	 ကလနေ်ခါငး်ေဆာင၏်	 သားတစေ်ယာက	် ြဖစသ်ည။်	 ကားရ

သညမ်ှာ	 နားေထာငေ်ကာငး်သည့်တိုင	် သူ၏	 ကျင့်ကြံခငး်	 ပါရမီေကာင့်

အေစခေံတွကပင	် သူကို	 အထငေ်သးကေလသည။်ေမာဟ့ယ်မိတွင်

အမကေ်ကာငေ်ရှာငး်ချနက်ို	မသိသူ	မရှိေပ။ထိုေကာင့်	သူ	အြပငထ်ွကလ်င်

ပင	်အြခားသူတို၏	ေလှာငေ်ြပာငြ်ခငး်ကို	ခရံေစသည။်

	"	ေရှာငး်သခငေ်လး		ပထမအကီးအကဲက	သခငေ်လးကို	သိုငး်ခနး်မကို

လာပီး	 စွမး်ရညက်ို	 စစေ်ဆးခိုငး်ပါတယ။်	သခငေ်လး	ဘာလုပစ်ရာမှ	 မရှိ

ရငသ်ွားသင့်ပါတယ။်	 ကနမ်က	 တာဝနေ်ကျေအာင	် လာေြပာေပးတာပါ။

သွားတာ	မသွားတာကေတာ	့ဆအတိုငး်ပါ"

ထိုအသကံ	သူအေတွးေတွမှ	 လပ်ိုးလိုကသ်ည။်ေြပာလိုကသ်ူက	အေစခံ

မ	တစေ်ယာကသ်ာ	ြဖစသ်ည။်သိုေသာသ်ူက	အမိုးေပ	ထိုငေ်နသည့်	ေရှာငး်

ချနက်ို	တစခ်ျကပ်င	် ေမာ့ကည့်မသွားဘဲ	 ေြပာချငတ်ာ	 ေြပာပီး	ထွကသ်ွား

ေလသည။်

	 ေရှာငး်ကလနသ်ည	် အဆင့်တစ	် ကလနတ်စခ်ု	 ြဖစသ်ည့်အေလျာက်

အေစခေံတွကပင	်သိုငး်တတ်ကသည။်	မတိုငမ်ီက	ေြပာသွားေသာ	အေစခံ

ဆိုလငရ်ာထူးမြမင့်ေပ။	 သိုေသာသ်ူမက	 အသက၁်၂ှစမ်ှာ	 သိုငး်ဝိာဉက်ို

ထုတေ်ဖာ်ိုငခ်ဲ့ပီး	အသက၁်၆ှစအ်ထိ	သိုငး်ဝိာဉ	်မပိုငေ်သးသည့်	ေရှာငး်

ချနထ်က	် များစွာ	 သာသည။်ထိုအြပင	် ယခငေ်ရှာငး်ချနက်	 အဆင့်အတနး်

ကို	 သုံးကာ	 ထိုအေစခေံတွှင့်	 ကလူခဲ့ေသးသည့်အတွကသ်ူ၏	 သိကာက

များစွာ	 ကျဆငး်ခဲ့ရေပသည။်	 ထိုေကာင့်	 မညသ်ူကမှ	 မေလးစားြခငး်

ြဖစသ်ည။်

သိုေသာသ်ူအာုံကမူ	 အေစခမံထက	် ေြပာသွားသည့်	 စကားထသံာ



ေရာကေ်နသည။်ေရှာငး်ကလနသ်ည	် စွမး်ရည	် စစေ်ဆးြခငး်ကို	သုံးလတစ်

ကိမ	်ကျငး်ပသည။်

သညခ်ာကိုယမ်ှ	 မှတ်ာဏေ်တွအရ	 ေရှာငး်ချနသ်ည	် ေရှာငး်ကလနမ်ှ

လူတိုငး်	 ငယင်ယ်ကီးကီး	 သုံးလတစ်ကိမ	် စမး်သပ	် စစေ်ဆးခရံေကာငး်

သိထားသည။်

ဒါက	 သူတို၏	 တိုးတကမ်ှင့်အဆင့်အတနး်ကို	 သိိုငရ်န	် ြဖစသ်ည။်

တိုးတကလ်ာသူတိုက	 ချီးြမင့်ခရံပီး	 မတိုးတကဘ်ဲ	 အပျငး်တစေ်နသူတို

ကား	အြပစေ်ပးခရံသည။်

အြပစေ်ပးခရံြခငး်ကား	အြပစေ်ပ	မူတည်ပီး	သကည်ာြခငး်ှင့်	ကီးေလး

ြခငး်တိုရှိသည။်	 ကလန၏်	 လူငယအ်များစုသည	် သညလ်ိုေနမျိးတွင်

စိတအ်ေြခအေန	 ေကာငး်ေနေလရ့ှိသည။်	 ပါရမီေကာငး်ပီး	 တိုးတကခ်ဲ့သူ

တိုသညသ်	ညလ်ိုေနလို	 ေမာမ်ှနး်ကာ	လူအများေရှတွင	် စွမး်အား	ထုတြ်ပ

ခွင့်ရရန	်ကိးစားေလရ့ှိသည။်

	သိုရာတွငသ်ညေ်နက	 ေရှာငး်ချနအ်တွက	်ညငး်ပန်ှိပစ်ကခ်ရံသည့်	 ေန

ြဖစသ်ည။်	 သူ	 အသကရ်ှစ်ှစတ်ွင	် 	 ကျင့်ကြံခငး်အဆင့်	 တိုးတကြ်ခငး်

ရပတ်န်သွားကတညး်က	သူဟာစိတဝ်ိာဉ	်သန်စငြ်ခငး်	နယေ်ြမအဆင့်ကိုး

မှ	မတကေ်တာေ့ပ။	သူသည	်သူ၏	ကိုယပ်ိုငသ်ိုငး်ဝိာဉက်ိုပင	်မထုတေ်ဖာ်

ိုငေ်လဘဲ	အစစအ်မှန	်သိုငး်ပညာရှင	်ဘဝသို	မတကေ်ရာက်ိုငခ်ဲ့ေသးေချ။

	ရှစ်ှစတ်ိုငတ်ိုငသ်ူ	သ	ညလ်ိုေနတိုငး်တွင	်ှိပစ်ကည်ငး်ဆဲခရံေလသည။်

သူ	စမး်သပလ်ိုကတ်ိုငး်	သူသည	်အဆင့်ကိုးမှ	မတကေ်ကာငး်	ေတွရသည။်

သူအသကအ်ရွယရ်ှိ	အြခားလူငယတ်ိုဆိုလင	်သိုငး်တပည့်အဆင့်သို	ေရာက်

ေနေလပီး	 အချိေသာ	 ပါရမီေကာငး်သူတိုဆိုလင	် 	 သိုငး်သခငန်ယေ်ြမသို

ေရာကေ်နေလသည။်



	 ေရှာငး်ချန	် သိုငး်ခနး်မသို	 ေရာကသ်ည့်အချိနတ်ွင	် ကီးမားေသာ	 သိုငး်

ေလက့ျင့်ေရးကွငး်ထဲတွင	် လူအြပည့်ရှိေနေကာငး်	 ြမငရ်ေလသည။်

ေရတွက်ကည့်မညဆ်ိုလင	်အေယာက	်၈၀၀ထက	်မနညး်ိုငေ်ပ။	အားလုံး

ဟာ	ေရှာငး်ကလနမ်ှ	လူငယမ်ျိးဆကေ်တွြဖစ်ကေပသည။်	ထိုထဲမှ	မညသ်ူ

မှ	 အသက၂်၀မေကျာေ်ပ။	 အားအနညး်ဆုံးသူပင	် သိုငး်တပည့်အဆင့်သို

ေရာကေ်နပီြဖစက်ာ	ေမာဟ့ယ်မိမှ	နပံါတစ	်ကလန၏်	အငအ်ားကို	ေရှာငး်

ချန	်ရှငး်လငး်စွာြ့မငလ်ိုကရ်ေပသည။်

	 သူက	 ေထာင့်တစေ်ထာင့်ရှာကာ	 ိုးရှငး်စွာ	 ရပေ်နလိုကသ်ည။်	 သူ

ေတာကပ်မညဟ်ုလညး်မ	 ထငထ်ားပါေပ။ြမနြ်မနလ်ာ	 ြမနြ်မန်ပီးဆိုသည့်

အတိုငး်	ငိမး်ချမး်စွာသာ	ပီးဆုံးသွားလိုေပသည။်

	ထိုအချိနတ်ွင	် ေမှာစ်ညး်ေကျာကတ်ုံး	 အနားတွင	်လူအိုကီးတစေ်ယာက်

ရပေ်နကာ	 အားလုံးကို	 တိုးတကမ်တို	 တိုငး်တာေပးေနေလသည။်ထိုသူ

သည	် ေရှာငး်ကလနမ်ှ	 ပထမအကီးအကဲ	 ေရှာငး်ချနး်ြဖစသ်ည။်	 သူသည်

သိုငး်မဟာဆရာသခငအ်ဆင့်သို	ေရာကေ်နပီြဖစက်ာ		ခါငး်ေဆာင	်ေရှာငး်

ံးပီးလင	် စွမး်အားအကီးဆုံးြဖစ်ပီး	 ေမာဟ့ယ်မိမှ	 ထိပတ်နး်အဆင့်

ကမး်ကျငပ်ညာရှင	်တစေ်ယာကလ်ညး်	ြဖစသ်ည။်

	 အသက၁်၈	သို	 ၁၉အရွယရ်ှိမည့်	 ေကာငေ်လးတစေ်ယာကက်	 ေကျာက်

တုံးေရှရပက်ာ	စမး်သပရ်န	်ြပငေ်နသည။်သိုေသာ	်ထိုအချိနတ်ွငပ်င	်ေထာင့်

တစေ်နရာမှ	ေရှာငး်ချနက်ို	ေတွလိုကေ်လသည။်

သူ၏	 တခ်မေ်တွက	 ေကာတ့ကသ်ွားေတာသ့ည။်	သူက	အထငတ်ေသး

ြပးံကာ	ေြပာလိုကသ်ည။်

"	ဆိုေတာ	့ညီငယခ်ျနး်လညး်	ေရာကေ်နပီကိုး။	ဒါကို	ဘာလိုများေ◌	ထာ

င့်နား	ရပေ်နရတာလဲ။	လာပါ	အစက်ိုကီးက	ညီငယခ်ျနး်ကို	ဦးစားေပးမယ်



ေလ။	"

ေရှာငး်ချန	် ခါးသီးစွာ	 ြပးံလိုကသ်ည။်	 	 မငး်	 ေရှာငေ်လေလ	 ထိုကိစက

ြဖစလ်ာေလေလ	ဆိုသကဲ့သိုပင	် သူသလ်ညး်	 ခပေ်ဝးေဝးတွင	် ရပေ်နသည့်

တိုငး်	 အြခားတစေ်ယာကက်	 ြမငသ်ွားေသးေလသည။်	 ထိုသူသည	် ေရှာင်

ကျနး်ြဖစက်ာ	 အေဖတူပီး	 အေမကွဲသည။်	 ယခုလို	 စွမး်အားစစေ်ဆးချိန်

တိုငး်	ေရှာငး်ချနက်ို	ခကခ်ဲေအာင	်လုပသ်ူလညး်	ြဖစသ်ည။်

ေရှာငး်ချနသ်ည	် အသကေ်လးှစတ်ွငစ်တင	် ကျင့်ကသံည။်	 တစ်ှစ်

အတွငး်မှာပင	် သူက	 ေကာငး်ကင်ှင့်ေြမကီးမှ	 အဆီအှစက်ို	 ခစားိုငခ်ဲ့

ကာ	ေနာကတ်စ်ှစတ်ွင	်အဆင့်တစသ်ို	ေရာကခ်ဲ့သည။်	ေနာကထ်ပ	်သ	◌ုံး

ှစ်ကာပီးေနာက	်သူအသက	်ရှစ်ှစ	်မြပည့်ခငမ်ှာပင	်သူသည	်စိတဝ်ိာဉ်

သန်စငြ်ခငး်	 နယေ်ြမ၏	 အဆင့်ကိုးသို	 ေရာကလ်ာသည။်ဒါက	 သိပမ်ကာ

ခငမ်ှာ	သိုငး်ဝိာဉက်ို	းဆွိုင်ပီး	အစစအ်မှန	်သိုငး်ပညာရှင	်ြဖစလ်ာေတာ့

မညက်ဲ့သို	 ထ	 ငရ်ေစသည။်ထိုေကာင့်	 ှစတ်စရ်ာ	 ကာလငပ်င	် ေပလာခဲ

သည့်	ပါရမီရှငြ်ဖစလ်ာေတာသ့ည။်

ထိုအချိနက်	ေရှာငး်ကျနး်ဟာ	အဆင့်ငါးတွငသ်ာ	ရှိခဲ့သည။်	ေရှာငး်ချနက်ို

သာ	 အားလုံးက	 အာုံစိုက်ကပီး	 အကီးအကဲေတွကလညး်	 သူကိုသာ

အရငး်အြမစေ်တွ	 ပုံေအာေပးခဲ့က၏။ထိုေကာင့်	 ေရှာငး်ကျနး်သည်

ေမေ့လျာခ့	ံအိမေ်မွး	သတဝါေလး	တစေ်ကာငအ်လား	ြဖစခ်ဲ့ေလသည။်

	ထိုအချိနက်စပီး	ေရှာငး်ကျနး်က	ေရှာငး်ချနက်ို	မုနး်ခဲ့သည။်

‘	သူတိုှစေ်ယာကလ်ုံးက	ေရှာငး်ံးရဲသားေတွေလ	ဘာလို		ေရှာငး်ချနက်ို

ပဲ	ဝိုငး်ချစ်ကပီး	သူကိုေတာ	့ေမေ့နကတာလဲ’

	 ပတဝ်နး်ကျငရ်ှိ	 တပည့်	 ဂိုဏး်သားတိုကလညး်	 ေမာလ်င့်ချက်

အလငး်ေရာငတ်ို	 ထုတလ်တလ်ာကသည။်	 သုံးလတစ်ကိမ	် စစေ်ဆးတိုငး်



ေရှာငး်ကျနး်ဟာ	 ေရှာငး်ချနက်ို	 ခကခ်ဲေအာင	် လုပေ်နကြဖစသ်ည။်

ထိုေကာင့်	သူတိုကျင့်သားရေနေလပီ။ထိုအြပင	်အလွန	်ပါရမီကီးခဲ့သူဟာ

ယခုလို	စုတြ်ပတသ်တသ်ွားသည့်အခါ	သူတို၏	စိတထ်ဲ	ေကျနပမ်ကို	ခစံား

ရေလသည။်

***


